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Ancora un week-e leno di Iimpegni agonistici
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In luce Corrado,Spinelli,Tarani,Paolillo,Palmieri!

In pista accadeva questo... Sabato a Campobasso Alice Corrado e Gerardina Spinelli hanno
gareggiato con la divisa della rappresentativa della Campania al Trofeo Musacchio per mettere un
altro mattoncino sulla via per i Campionati Italiani di ottobre a Borgo Valsugana. Entrambe si sono
ben comportate con Alice a 4.60mt nel salto in lungo e poi ultima frazionista della staffetta e
Gerardina a 19.80mt nel giavellotto e poi ad 1.49 di salto in alto. Domenica pomeriggio ai
Campionati Regionali Allievi in gara Adriano Tarani che si aggiudica il titolo di campione regionale
nel salto in lungo con un balzo a 6.43mt che lo porta ad essere anche il primo in graduatoria
regionale e poco dopo risale sul gradino piu alto del podio nel salto in alto bissando il titolo di
campione regionale. Sale sul podio al secondo posto anche Francesca Paolillo nel salto in lungo
con la miglior misura di 4.89mt. In gara per gli allievi anche Silvano Di Luccio che sigla il personale
sui 200mt e Vincenzo Verrone sui 200mt e 800mt. Per il settore trail e strada invece.... Domenica



mattina alle 5.00 ad Amalfi e partita ’Amalfi Costa Ultra Trail con Danilo Palmieri, Silvio Filpi e
Michele Palma sulla 70km e Sabatino Bonfrisco sui 33km. Silvio dopo i primi 20km ha dovuto
abbandonare la gara per via precauzionale a causa di un abbassamento di pressione. Danilo
dopo 10he35 di gara € arrivato al traguardo al quarto posto. Dopo tre ore all'arrivo anche Michele
Palma. Sabatino chiude la sua avventura nel trail di 33km al 21° posto. Nel frattempo a Milano
Gennaro Magliano prendeva parte ad una gara di 28km e Francesco Chiriaco a Pizzo Calabro
partiva per una 10km. Appuntamento al prossimo week-end!
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