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Aprile e un po’ di maggio: un mese pieno di
personal best e podi per i nostri atleti!

 
Avanti così ragazzi!

 
 

 

Facciamo un piccolo excursus sui nostri atleti che in questo primo mese di attività outdoor hanno

conquistato podi e nuovi personali. 

-          06/04/2014 Maratona di Milano : Alessandro Crisci in gara sigla il nuovo personale sulla

distanza dei 42km (2h48’) 

-          25/04/2014 Trofeo Giovanile di Primavera ad Eboli:  Gerardina Spinelli vola in alto e salta

nella pedana dell’alto 1.51 che la porta al comando della graduatoria regionale, mettendo così il

primo tassello per i Campionati Italiani di categoria, ma ancora c’è molto da fare! 

-          27/04/2014 Metamarathon : nella mezza maratona valevole quale campionato regionale

Mario Cirillo ferma il cronometro ad 1h12’’, nuovo personale per lui. 

-          01/05/2104 IV Meeting Città di Agropoli: quest anno la quarta edizione del Meeting Città di

Agropoli per la categoria cadetti/e era valevole quale campionato regionale di Prove Multiple ed è

proprio durante questa manifestazione che la brava Alice Corrado con 2500 punti conquista il

titolo di campionessa regionale mettendo anche lei come la compagna di squadra un tassello per i

Campionati Italiani. Sul podio anche Gerardina Spinelli. Sono proprio loro che trascinano la

squadra composta anche da Elvira Mucciolo, Sara Barone, Mariagrazia Biscardi, Giulia Carbutti,

al 1° posto tra le Cadette e l’Atletica Agropoli risale sul podio. 

-          04/05/2014 Cilento No Limits: la 50 km cilentana vede al femminile la vittoria di una nostra

portacolori, Cecilia Patella! 

-          Chiara Tarani al personale sui 600mt (1’57’’) e sul salto in lungo (4.06) 

-          Giuseppe Filpi salta nel lungo un ottimo 4.78 

-          Giacomo Del Verme bissa il successo al Meeting Città di Agropoli sia nei 50mt(7’’7) che

sul salto in lungo(3.70) 

-          Giorgia Cesarano sempre nel salto in lungo salta un eccellente 3.19! 

-          Marco Di Mauro al personale sui 600mt con 1’52’’ 

-          Francesca Paolillo vince il salto in alto ai Cds Allievi con 1.50. 

-          Vincenzo Verrone sul giavellotto sigla il nuovo personale di 35mt! 
 

 Ma i nostri complimenti vanno a tutti i nostri atleti che ogni sabato e domenica scendono

in pista per la propria squadra!!! Ad majora!
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